
Mode et développement durable
Un oxymore ?

«/ΩŜǎǘ ǉǳŜ ŎŜǎ ŎƘƻǎŜǎΣ ŦǳǘƛƭŜǎ Ŝƴ ŀǇǇŀǊŜƴŎŜΣ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƻǳ ŘŜǎ ƛŘŞŜǎΣ ƻǳ ŘŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ»

(Honoré de Balzac, Traité de la vie élégante).
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Le système de la mode 
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LE CHANGEMENT

SEUL CE QUI EST      
NOUVEAU A DE LA 

VALEUR
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LE VETEMENT MARQUEUR 
SOCIAL ET CULTUREL
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Visuels : 
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ÅFaits et chiffres

ÅImpact des différentes étapes de la chaîne de valeur 
ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ
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1- Mode et développement durable
Un oxymore ?
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Source : Fondation Ellen MacArthur-! ƴŜǿ ǘŜȄǘƛƭŜǎ ŜŎƻƴƻƳȅΥ wŜŘŜǎƛƎƴƛƴƎ ŦŀǎƘƛƻƴΩǎ future - 2017

Une mode énergivore, polluante et socialement mise en cause
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Faits et chiffres (1)

Plus de 150 millions 
ŘΩŀǊōǊŜǎ ǎƻƴǘ ŀōŀǘǘǳǎ 
chaque année et 
transformés en tissus 
cellulosiques

La production des textiles 
(incluant la culture du 
coton) utilise chaque année 
plus de 93 milliards de m3 
ŘΩŜŀǳ

мтл Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ 
travaillent dans le 
monde, dont 
beaucoup dans des 
ateliers de confection 
pour satisfaire la 
demande des 
consommateurs 
occidentaux.
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Source : 

Chaque année, plus de 80 
milliards de vêtements 
sont produits dans le 
monde et, après une 
courte durée de vie, 3 
vêtements sur 4 finiront 
dans des sites 
d'enfouissement ou seront 
incinérés. 
Durée moyenne de vie 
όǇƻǊǘύ ŘΩǳƴ ǾşǘŜƳŜƴǘ Υ ор 
jours
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Faits et chiffres (2)

Empreinte carbone : 1,2 
milliard de tonnes de gaz 
à effet de serre émis 
chaque année par 
ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ǘŜȄǘƛƭŜ-
habillement (Fondation 
Ellen MacArthur)

24 % des insecticides 
consommés, 11 % des 
pesticides ,
pour 3 % des surfaces 
arables (UNECE - United 
Nations Economic 
Commission for Europeς
mars 2018) 

Plus de 700 000 
microfibres 
synthétiques rejetées 
ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ƭŀǾŀƎŜ 
domestique en machine 
(2016 - Universityof 
Plymouth) 
Conséquence : plus de 
500000 tonnes de 
microfibres 
synthétiques rejetées 
dans les océans 
(Sommet de 
Copenhague, mai 2019)

2400 milliards de $ de 
ŎƘƛŦŦǊŜ ŘΩŀŦŦŀƛǊŜǎ όнмлл 
ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎύ dans 
le monde en 2016 
(McKinsey)
43 millions ŘΩŜƳǇƭƻƛǎ 
de production en Asie 
dont 75% de femmes
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« Sale» modeΧ
Le deuxième secteur le plus polluant au monde ?
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En 2015, le film The TrueCostréalisé par Andrew Morgan fait état de la situation : 
« La mode est la deuxième industrie la plus polluante de la planète après 
ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ pétrolière». Une ŀŦŦƛǊƳŀǘƛƻƴ ǊŞǇŞǘŞŜ Ł ƭΩŜƴǾƛ Řƻƴǘ ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ première 
ƴΩŜǎǘ jamais citée.

{Ŝƭƻƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎΣ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ et le transport devanceraient la mode en 
matière de pollution (Pulse of the FashionIndustryReport - CopenhagenFashion
Summit).
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MODE ET OBSOLESCENCE : envol de la consommation, chute de la durée de vie
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Le nombre de fois où un vêtement est porté a baissé de 36% entre 2000 et 2015 (Fondation Ellen Macarthur, 2017)
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Explosion de la consommation mondiale

Å La classe moyenne mondiale 
devrait passer de 3 milliards 
d'individus en 2015 à 5,4 milliards 
en 2030 (+80 %)

Å {ƛ ǊƛŜƴ ƴŜ ŎƘŀƴƎŜΣ ŘΩƛŎƛ Ł нлрлΣ ƭŜ 
secteur de la mode consommera 
trois fois plus de ressources ǉǳΩŀǳ 
début des années 2000 (UNECE 
mars 2018).
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Source : BCG and The Global Fashion Agenda (GFA)

Projection de la consommation 
mondiale de mode

(en millions de tonnes)
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LES ETAPES DE LA CHAINE DE VALEUR 
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Les différents types de fibres textiles
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Avec quelles matières nos vêtements sont-ils fabriqués ?
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Répartition de la production mondiale de fibres
111 000 tonnes en 2018 (+50% part rapport à 2008) 

Source:https://textile-network.com-20/02/19

Répartition en % 2008 2018

FIBRES «NATURELLES»
Coton
Jute, lin, chanvre, sisal
Soie
Laine
Autres fibres naturelles
Total fibres «naturelles»

31,4
4,6
0,2
1,6
2,9

40,7

23,5
2,8
0,1
1,0
1,5
28,9

FIBRES «CHIMIQUES»
Filaments synthétiques
Fibres synthétiques
Fibres cellulosiques
Total fibres «chimiques»

34,3
20,4
4,6

59,3

44,8
20,1
6,2

71,1

TOTAL FIBRES 100,0 100,0
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±ƻȅŀƎŜ ŀǳ Ǉŀȅǎ Řǳ Ŏƻǘƻƴ   Χ

« Les Indiens ont une sorte de plante qui produit, au lieu de 
fruits, de la laine plus belle et plus douce que celle des 
moutons; ils en font leurs vêtements» (Hérodote)

Une fibre «naturelle» peu  écologique

Å Environ le quart des fibres utilisées 
Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛƭƭŜƳŜƴǘ 

Å Principaux pays producteurs : Chine, 
Inde, Etats-Unis, Pakistan, Brésil, 
Australie, Ouzbékistan

Å Un ƪƛƭƻ ŘŜ Ŏƻǘƻƴ Ґ рнсо ƭƛǘǊŜǎ ŘΩŜŀǳ 
Å !ǎǎŝŎƘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊ ŘΩ!Ǌŀƭ ǎǳƛǘŜ ŀǳ 

détournement de l'AmuDaryaet le 
SyrDaryadans les années 50 pour 
irriguer les plantations de coton en 
Ouzbékistan et au Turkménistan 

Å Très forte dépendance aux insecticides 
et pesticides

Å Production mondiale : 64% coton 
OGM, moins de 1% coton bio 

15(1) Titre emprunté à EricOrsenna ς2006

(1)
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Mode et pétrochimie : le polyester

La fibre la plus utilisée dans ƭΩƘŀōƛƭƭŜƳŜƴǘ

(environ la moitié des fibres utilisées)
Å LePolyéthylène téréphtalate (PET)breveté 

en 1941par deux chimistes britanniques 
de Manchester. 

Å Condensation de 2 composants issus du 
pétrole: un acide (acide térephtalique) et un 
alcool (éthylène glycol)

Å Une production largement délocalisée en Asie 
(80%)

Å Emissions toxiques devant être traitées 
(cobalt, sels de manganèse, bromidede 
sodium, oxyde antimoine, dioxyde de 
ǘƛǘŀƴŜΧύ
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LES ALTERNATIVES PLUS DURABLES
Å Le polyester recyclé à partir de bouteilles et 

récipients plastiques ς5 bouteilles plastique 
pour un tee-shirt XXL : R&D et progrès en cours

Å Le PLA (acide polyactique), biopolymèredérivé 
de blé : utiliser une ressource alimentaire pour 
ǎΩƘŀōƛƭƭŜǊ ΚΚΚ
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Les fibres cellulosiques : nature + chimie

с ҈ ŘŜǎ ŦƛōǊŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛƭƭŜƳŜƴǘΣ Ŝƴ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ

(très utilisé dans la mode féminine)

Å Invention de la  viscose ou «soie artificielle» en 
1884 par deux français, François Hilaire de Chardonnet 
et Auguste Delbac, à base de cellulose et de collodion. 
Brevet britannique en 1892 et industrialisation.

Å Fabrication de la viscose à partir d'un polymère 
naturel (cellulose extraite de végétaux -
généralement bois -chimiquement dissout puis 
extrait en un filament continu.

Å Matière première considérée comme neutre en 
carbone mais lavage, blanchiment et traitements 
chimiques : émission de sulfure, d'oxyde nitreux, 
de sulfure de carbone et de sulfure d'hydrogène 
dans l'airŜǘ ǊŜƧŜǘǎ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳ

Å тт҈ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝƴ !ǎƛŜ ό/ƘƛƴŜΣ LƴŘŜΣ LƴŘƻƴŞǎƛŜΧύ
Å Critiques autour de la déforestation
Å Marketing et viscose de bambou : qualités 

indéniables ςtoucher doux, anti-transpiration ς
mais production aussi peu écologique que la 
viscose standard
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Dirty Fashion (Changing Markets Foundation) : 
άǎǇƻǘƭƛƎƘǘ on a polluting viscose giant »

LES ALTERNATIVES PLUS DURABLES
Å Le lyocell : production à partir de pulpe de bois 

d'eucalyptus. Blanchiment inutile, solvant non 
toxique recyclé à 99%. Fibre biodégradable (6 
semaines dans un tas de compost aéré) mais 
ΧΦǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ énergivore, 
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Le lin : LA fibre européenne 
transformée en Asie

Fibre «rare » et haut de gamme
Moins de 1% des fibres consommées dans le monde
( dont 60% Habillement, 40% textiles techniques et décoration )

¦ƴŜ ŦƛōǊŜ ŘǳǊŀōƭŜ ŀ ǇǊƛƻǊƛΧΦ

faisant le tour du monde

Å Culture Europe ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ƭŀǊƎŜ 
bande côtière de Caen à Amsterdam. 

Å Seule fibre textile végétale européenne : 
rencontre unique entre un climat 
océanique, une faible densité 
thermique et des sols généreux. 

Å Culture peu gourmande en eau et en 
pesticide, transformation industrielle 
peu energivore

Å 80% de la production en Europe, France 
leader mondial

Å Délocalisation en Asie de la filature, du 
tissage et de la confection (Chine, Inde..)

Å LƳǇƻǊǘŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ 
fabriqués avec le lin européen
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MeasuringFashion: une étude inédite mesurant ƭΩƛƳǇŀŎǘ 
des différentes étapes de fabrication sur le climat

Etude réalisée par l'agence suisse Quantis(1) en 
collaboration avec la fondation américaine ClimateWorks

Å 7 étapes de la chaîne de valeur étudiées, de 
la filature au recyclage des vêtements

Å Cinq critères environnementaux retenus : 
changement climatique, consommation 
d'eau, ressources, qualité de l'écosystème et 
santé des personnes. 

Å Base «scientifique» : WALDB (World 
Appareland FootwearLife Cycle Assessment
Database), base de données mondiale sur le 
cycle de vie des vêtements et chaussures, 
elle-même alimentée par les entreprises du 
secteur textile, comme Hugo Boss, LVMH ou 
Lenzing, ainsi que par des initiatives et des 
agences comme la SustainableApparel
Coalition.
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(1) QuantisΥ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŞƳŀƴŀƴǘ ŘŜ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ ŦŞŘŞǊŀƭ 
de technologie de Lausanne et du CIRAIG de Montréal (Centre 
international de référence sur le cycle de vie des produits)

CZLR - 15 juin 2019



8% des émissions mondiales de gaz à effet de serre 
(6,7% vêtements, 1,3% chaussures)

20CZLR - 15 juin 2019


